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FELELOSSEGTELJES SZAVAINK

Emberi nagysagunk egyik ismér-
ve, hogy csodalatos kincs birtoka-
ban vagyunk. Nem mas ez, mint
a kimondott sz6 teremtd ereje.
Szavaim segitségével ki tudom
fejezni magam, korul tudom irni
érzéseimet, vagyaimat. Egysze-
rlen meg tudok szélalni, s ebben
oriasi erd, felelésség és hatalom
van. Elek a szavaim kinalta lehet-
séggel, amikor megszélalok.

Isten teremt6 ereje a kimondott
szOban olt testet: Legyen vilagos-
sag! — és lett vilagossag! Isten, aki
sajat képére és hasonlatossaga-
ra teremtette az embert, ezzel a
csodas képességgel is megajan-
dékozta 6t.

Szamomra az Ujszovetségi szentiras
egyik legsulyosabb mondata: ,S az Ige
testté lett, és kozéttink élt.” (Jn 1,14).
Vagyis Isten kimondja magat az Igében
(Logos). Eppen ezért, ha Isten szava
megfogan sziviinkben, s azt ki is mond-
juk, teremt6 erévé valik bennlink.

Az els6 feladatom, amit meg kell
tennem: felismerni életemben a szava-
im kinalta teremté er6 nagysagat. A
kimondott sz6 teremt6 ereje ez! Elhagy-
ja szajamat és 6nall6 életet él. Sohasem
szabad elfelednem, ahogyan odafigye-
lek masok szavaira, ugyanugy masok
is figyelnek szavaimra. Mindannyian

megtapasztaljuk, hogy milyen hatassal
vannak rank a mai kor influenszerei és
celebei. Vagyis, mennyire befolyasolnak
azzal, amit mondanak és kozvetitenek.
Veszélye ezen kordivatnak, hogy elve-
szithetjuk szavaink tisztasagat és 6szin-
teségét.

Masodsorban 6rémmel szélok.
Egyben tudataban vagyok annak is,
hogy mikdzben megszolalok, élek a jo
Isten kinalta teremt6 er6vel. Ebben a
pillanatban pedig megjelenik az a fajta
felelésség, amely arra indit, hogy gyon-
géden és korultekintéssel banjak szava-
immal. Hitele van a kimondott szénak,
lehet ra alapozni. Ugyanis kimondott
szavaim  gyogyitanak, simogatnak,

Jolyt. 8. old.

enczy Noémi



2024. mdjus

SZAVAINK TEREMTO EREJE

,Mert ahogyan az esé és a ho lehull
az égbdl, és nem tér oda vissza, hanem
megontdzi a foldet, termbvé és gylimél-
csézéve teszi; magot ad a magvetének
és kenyeret az éhezbnek, ilyen lesz az
én igém is, amely szambdl kijén: nem tér
vissza hozzam (liresen, hanem véghez-
viszi, amit akarok, eléri céljat, amiért
kildtem.” (1z 55,10-11)

Isten képmasara lettlink megalkotva,
és teremtéskor megkaptuk azon iste-
ni képességét is, hogy szavaink altal
teremtsiink dolgokat. A szd tehat a
teremtés eszkdze, ha kimondunk egy
szot, hatassal lesz a hallgatéra. Ahogy
mondjak, a sz6 elszall, de a hatas - amit
elérink vele-, az megmarad. Nincsen
egyetlen szavunk sem hatas nélkiil.

Ahanyszor kimondunk egy szoét, jot
vagy rosszat, életre keltjik azt, amit
mondunk. Sokszor észre sem vesszik,
hogy magunkrél, életiinkrdl és tarsunk-
rél mennyi negativ megjegyzés hagy-
ja el a szankat. ,Egy katasztréfa az

életem. Sosem fogok meggyogyulni.
Nem vagyok képes erre. Soha semmi
nem sikertil.” Minden, amit kimondunk,
visszahat rank, mint valami 6nbeteljesitd
joslat, ami mindkét iranyba mikodik.
Egy életre lGzemanyag tud lenni a
gyereknek, mikor egy szul6 buszkén és
bizalommal mondja gyermekének, hogy
csinald, képes vagy ra. Ezzel ellentétben
a hazastars reggeli, mérges és sért6
szava megfoszt minket hatékonysa-
gunktdl arra a napra. Atvitt értelemben
a sz6 egy olyan fegyver is, mint a lélek
kardja, melyet a Teremt6 adott a keziink-
be. A szavak aldanak vagy atkoznak,
meggyogyitanak vagy megbetegitenek.
Mi a megoldas? Ahogy a Biblia mond-
ja: szavaink gyuimodlcsét fogjuk enni.
Vagyis attél figg a jovém, amit kimon-
dok. Ugy kell formalni a szavaimat, amit
szeretnék a jovében elérni. Nem gyézhe-
tek, ha allanddéan a vereségrél prédika-
lok. Nem lehetek egészséges, ha allan-
ddéan a panaszaimat sorolom. Nehéz
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id6szakon mész at? Ne arra hasznald
a szavaidat, hogy leirod, hanem inkabb
arra, hogy megvaltoztatod a helyzetet.
Isten szeret és gondoskodik rélunk, join-
dulatu és békezii vellink. Amit mondasz,
azzal életet adsz a hitednek. Isten a
javunkra forditja azt is, amiben jelenleg
a karunkat veéljuk.

Teljesen Uj szintre juthatunk, ha
a negativ szavak helyett a hit és a

gy6zelem szavait hasznaljuk és bevonz-
zuk a jot. Figyeljlink a szavainkra, mert
azoknak ugyanolyan teremt6 ereje lehet,
mint Jézusénak, amikor lecsillapitot-
ta a tengert, kiszaritotta a fugefat vagy
éppen beteget gyogyitott. Csakis rajtunk
all, hogy rombolunk vagy Isten teremté
szavanak eszkdzévé valunk. Tanuljuk
meg a jo Isten szeretetével megtdlteni a
szavainkat.

Dr. Czupper-Viraljai Agnes

Halmosi Sandor

PLEIN AIR

@

Menni.

Hazrol hazra jarni

Lélektdl lélekig

Mint a kézépkori prédikatorok.
Mint a falusi tanitok

Es nagyapaink, a mezr6l hazafelé.

2

Aki meg nem szolithato

A csodakban nem hisz

AKki a kimondott sz6 erejében nem remél.
AKki fél, konyokol, akinek munkaja
Mozdulata, dithe, cs6kja nem poézis.

&)

Dolgozni kell, szeretni kell.
Egyszeri ez.

Oda jutunk ugyis.

A fény ala

Arra a széles mezdre, mind.

Fot6: Pap Lorant-Attila
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A hdnap szentje

SZENT GOTTHARD

Szentlnk édesapja, Ratmund a bajo-
rorszagi Niederaltaich kolostor egyik
alkalmazottja volt. Fiat, aki 960-ban a
kozeli Reichersdorfban sziletett, gyak-
ran magaval vitte. A kolostor szerzete-
seinek feltlint a fii eszessége. Orémmel
vették hat magukhoz iskolajukba, majd a
regensburgi Szent Emmeram kolostorba
kildték. Itt a salzburgi érsek figyelmébe
ajanlottak. Igy tanulhatott
az érsekseg Szent Péter
kolostoraban.

990-ben szerzetesként
visszatért a niederaltaichi
kolostorba, ahol 993-ban
pappa szentelték, majd
Ujabb 3 év mulva a kolos-
tor apatjaul valasztottak.

Gotthard e gyhaztorte-
neti szempontbol figyelem-
re melté reformidészak-
ban élt és tevékenykedett.
A papi, szerzetesi élet
fegyelmét kivantak ekkor megerdsiteni.
Két jelentds bencés kolostor nevét kell
megemlitenink: Cluny és a lotharingiai
Gorze nevét. Ez utdbbi eszme és szabaly-
rendszere, valamint kivald képviseldik
munkajanak hatasa 170 kolostorra terjedt
ki, s hozott lelki, szellemi és gazdasagi
fellendilést, mintegy iranytiiként szolgal-
va az elkdvetkezendd évszazadokra.

Gotthard felviragoztatta sajat apatsa-
gat: az épuleteket vjjaépittette, kértemp-
lomot épittetett, valamint varfalat az apat-
sag védelmére. A hersfeldi apatsagban
is bevezette a reformot, majd 1001-ben
rabiztak a Tegernsee-i apatsag vezeté-
sét is. Onnan visszatérve évekig nagy
odafigyeléssel vezette ovéit. Aszketikus

életmdédjabdl Szent Il. Henrik csaszar és
Szent Wiggilis érsek kérése mozditotta ki.
1022-ben felkérték ugyanis, hogy legyen
a hildesheimi Szent Bernward plspok

utoédja.

Ekkor mondta: ,Jobb egy apat
Bajororszagban, mint egy puspok
odafent.” A felkérésnek eleget tett.
Mivel a nép gyermeke volt, kézvetlendl

tudta 6ket megszdlitani.
Mintegy 30 templomot
épitett és Uj apatsagot
is alapitott. A puUspoki

tisztség nem csak egyhazi,
hanem vilagi hatalmat is
jelentett. Részt vett ugyan
a nagygylléseken, de a
politikatol  tavol tartotta
magat. Kizarolag Isten és
az emberek szolgalatat
kereste. Meglatogatta Oket
hajlékukban, tamogatta
Oket betegségben,
elesettségben. Ajtaja mindenki el6tt
nyitva allt. Eletének utols6 éveiben
gyakran vonult vissza, hogy teljesen a
szemlélédésnek és azimadsagnak éljen.
1038 husvétjan is Wrisbergholzenben
tartozkodott, amikor érezte, hogy
elhagyja az ereje. A hildesheimi Moéric-
kolostorba vitette magat. Itt halt meg
1038. majus 5-én. Testét a démban
helyezték 6rok nyugalomra.

Il. Ince papa avatta szentté 1131-ben.
Tisztelete atlépte az orszagok hatara-
it. Rola kapta nevét a svajci Szent Gott-
hard-hago, és Ill. Béla kiraly 1183-ban az
6 oltalma ala helyezte a mai Szentgotthar-
don alapitott ciszterci kolostort.

T6th Marta
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Zarandokhelyeink

SANTA MARIA MAGGIORE -
HAVAS BOLDOGASSZONY BAZILIKA ROMABAN

Olaszorszagi  zarandokutjaink  egyik
jellemz&je volt, hogy amig otthonrdl esés
és hlivos idében indultunk el, ahogy atkel-
tink az Alpokon kellemes, tavaszias és
napos id6jaras fogadott benniinket. Tobb-
szOr részt vettiink csoportos vagy szemé-
lyes zarandoklatokon Olaszorszagban, ami
minden alkalommal sok élményt tartogatott
szamunkra és ilyenkor Réma a meglatoga-
tott varosok kozé tartozott.

Az U. S. News konzervativ amerikai
hirmagazin 2023-ban tortént vilagméretl
felmérése alapjan Olaszorszag rendelkezik
a legnagyobb kulturalis 6rokséggel.

Ennek a kulturdlis orokségnek egyik
mintaképe a Szlz Mariardl elnevezett,
Havas Boldogasszonyként is emlegetett,
miikincsekben és ereklyékben gazdag
bazilika. Epitésének ideje az V. szazadig
visszanyul és Romaban és a Vatikanban
talalhaté négy nagy papai bazilika (basilica
maior) egyike. Batthyany-Strattmann Lasz-
16, a szegények orvosanak boldogga avata-
sara Rémaba zarandokoltunk.

A zarandoklat egyik fénypontjia volt a
bazilikaban megtartott szentmise tébb szaz
magyar és osztrak zarandok részvételével.
A szentmise megkezdése el6tt felemel6
érzés volt a templomba sietd, zaszl6t lenge-
t6 és Batthyany-Strattmann Laszl6 emléker-
met viseld magyar zarandokokat latni. A
bazilika elétti téren varakozva magyarul
szolitott meg benniinket és beszélgetett el
veliink Habsburg Ottd politikus, kozird. A
haromhajos bazilikaba Iépve megcsodal-
tuk a templomtér padozatat, ami cosmata
marvanymozaikbol készlilt, a kétoldalt 20 -
20 tagbal allé fehérmarvany oszlopsort, az

ablakok alatti mozaikokat, amelyek Jézus
és Maria életének jeleneteit abrazoljak és a
féhajo dusan aranyozott kazettas mennye-
zetét, ami Giuliano Sangallo alkotasa.
Idegenvezeténk elmondta nekink, hogy
a hagyomany szerint 352-ben, augusztus
5-rél 6-ra virraddé éjszaka egy dusgazdag
és gyermektelen rémai patriciusnak és
Liberius papanak egy és ugyanazon lato-
masa volt: a Szlizanya megjelent almukban
és utasitotta 6ket, hogy azon a helyen, ahol
masnap havat lelnek, épitsenek tiszteletére
egy templomot. Masnap valéban Réma hét
halmanak egyikén az Esquilinus dombon a
nyari héségben frissen hullott havat talal-
tak. A templomot lll. Sixtus papa az efezusi
zsinat (431) utan épittette a Boldogsagos
Sz(iz tiszteletére. A templomban lathaté V.
Pius, V. Sixtus, VIII. Kelemen és V. Pal papa
siremléke.

A hagyomany szerint itt érzik Jézus
jaszolereklyéjét és egy misztikus Maria-ke-
pet, amelyet Szent Lukacs evangélista
festett. Ezt a képet a rébmai nép ,Salus
populi Romani”, ,A rémai nép megmentd-
je” néven tisztel. E kegykép elétt, ami Szliz
Mariat abrazolja, karjaban Jézussal, imad-
kozik Ferenc papa kulfdldi apostoli Utjai el6tt
ésutanis.

David Melinda
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SZAVAK

A tévében o6t holgy vetélkedik:
egy szobat kell egy megadott
mottd szerint atrendezzenek,
egy bizonyos 6sszeg és id6 all a
rendelkezéslkre. Bar szinekrdl,
formardl, fényrél, arnyakrol, anya-
gokrol és texturakroél szol az adas,
a misorvezet6 és a verseny-
z6k megallas nélkil beszélnek,
a végtelen szoaradatot csak a
reklamsziinetek hangos hadara-
sa szakitja meg. Miutan a munka-

helyen o6rakon keresztul irott
szavak — e-mailek, torvények,
hivatalos iratok - folyamaban

prébaltam magamat felszinen
tartani, a készllékb6l ram zudu-
6 beszéddzon elsdpri maradék ener-
giamat is.llyenkor kételkedni kezdek a
szavak gyogyito erejében, csak rombold
hatalmuk nyomasat érzem. Tévéadasok
és valdsagshowk, post-ok és tweet-ek,
tébboldalas hivatali levelek és szeme-
lyes adatvédelmi nyilatkozatok, self-help
konyvek és motivacios videok, ahelyett,
hogy életiinket konnyitenék meg, 6ssze-
csapnak fejunk felett, mint ériasi hulla-
mok vihar idején, mi pedig tehetetlendl
kapalézunk a haborgd szavak tajtéka-
ban, kétségbeesetten kapkodva levegé
utan.

Amikor irodamban a képerny6 eldl
atllok rozoga tanacsadoi asztalkamhoz,
a tombolé szoévihart gépek és papirhe-
gyek biztonsagos érizete alatt hagyva, és
az utca tompa hattérzenéjének alafesté-
sével hallgatom a hozzam tévedt embe-
rek elbeszéléseit, Ujra feléled bennem
a remény. Szavak buggyannak ki elbi-
zonytalanodott, meggyotort mélység-
bél, néha botladozva, néha 16kdosédve,

ugyetlen mondatokba témoriinek, majd
a mondatok lassan mesékké folynak
Ossze. Torténetekké messzi orszagok-
ban visszahagyott emlékekrdl és almok-
rél, idegen igéretfoldon atélt remények-
rél, ertfeszitésekrél és kudarcokrol, a
mindent elnyel6 magany so6tétségérdl,

halalfélelemrél és kilatastalansagrol.
Emberek, akik évekkel ezel6tt elvesztet-
ték remeényeiket és vellk egyutt hangju-
katis, ujra meglelik azt és egy szamukra
idegen nyelven esetlen szavakba 6ntve
megosztjak egy masik emberi lénnyel
életlk egyedi torténetét. Bar ez gyogyu-
last nem hoz, és anyagi vagy tarsadalmi
helyzetikon sem javit, személyes torté-
netik Ujra alakot olt, lathatatlanna fakult
létik korvonalai ujra hatarozottabban
kirajzolodnak. A felszabadult szavak rég
feledésbe merilt emlékeknek és elve-
szett reményeknek adnak Uj életet.

Neémeti Agnes

Németi Gergely

Foto:
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KOZILEMENYEK - RENDEZVENYEK

Stuttgarti programjaink

Majus 4-én 10.00 6rakor Baratsagklub. Madarak és fak napja alkalmabdl a Természet
muzeumot latogatjuk meg Stuttgartban. Ezt kdvetéen pedig kdzds ebéden vesziink
részt. Szeretettel varunk!

Majus 5-én, Husvét 5. vasarnapjan a szentmisét kovetéen Anyak napi Uinnepséget
tartunk.

Majus 18-an 19.00 6rakor ,,Orgonak éjszakaja”. Szabo Kata orgonahangversenyét
hallhatja a k6zOnség.

Majus 19-én, Piinkosd linnepe. Szentmise 11.30 érakor.

Pénteki napokon, Stuttgarti délutan, 17.30 6rakor rozsafiizért imadkozunk, majd
szentmise és majusi ajtatossag. A hiveket majus 3-am, 10-én, 17-én, 24-én és 31-én
varjuk.

*

Ulmi programjaink

Majus 12-én, Urunk mennybemenetelének iinnepén 15.00 6rakor a szentmise
kertében Anyak napi Unnepséget tartunk. Utana agapé.

Majus 30-an, Urnapjan, 15.00 érakor szentmise.

*

Weingarteni programjaink

Majus 12-én, Urunk mennybemenetelének tinnepén 10.00 6rakor a szentmise
kertében Anyak napi Unnepséget tartunk. A szentmise a 14 Nothelfer Kapelle-ben
lesz, utana agapé.

Majus 19-én, Piinkosd vasarnapjan, 18.00 6rakor szentmise a 14 Nothelfer Kapel-
le-ben.

Majus 30-an, Urnapjan, 18.00 érakor szentmise.
Schwabisch-Gmiindben majus 5-én, vasarnap, 9.30 érakor bucsus szentmise,
Anyak napi tinnepség, utana agapé. Boldog Bajor Gizellat koszontjuk.

Heidenheimban majus 9-én Urunk mennybemenetelének tinnepén 9.00 6rakor
Csaladi nap, keretében 11.00 6rakor igeistentisztelet. Talalkozasi hely: Suppenkopf
grillezd hely.




reményt kbzvetitenek.

Még egy nagyon fontos tulajdonsagat szeretném kiemelni a kimondott szénak.
Szabadda tehet, olyan emberi tartast ajandékozva, amely sohasem kényszerit
megalkuvasra. Nincs is ett6l csodalatosabb érzés!

A kimondott sz6 sebezhetévé is tehet. Bele lehet magyarazni, félre lehet értel-
mezni, ki lehet forgatni, meg lehet masitani. Kilénésen, ha annak a parbeszédnek
nincs mas tanudja. Bar mennyire furcsan hangzik is, de éppen ezek a szavak fognak
téged megvédeni. Hogyan? Belsé nyugalmat kdlcsondznek, hiszen tudod, hogyan
hasznaltad 6ket. Masrészt, szamon kéréveé és elitélévé valnak annak, aki visszaél a

te szavaiddal.

Ne félj hat hangot adni tiszta és 6szinte érzéseidnek!

Tibor atya
SZENTMISEK

Balingen majus 4 szombat 16.00 dra
Schwabisch-Gmund majus 5 vasarnap 9.30 orall!
Stuttgart majus 5 vasarnap 15.00 6ra
Heidenheim — Urunk mennybemenetele majus 9 Csaladi nap 11.00 o6ra
Biberach majus 11 szombat 16.45 6ra
Weingarten (14 Nothelfer Kapelle) majus 12 vasarnap 10.00 ora
Ulm majus 12 vasarnap 15.00 6ra
Heidenheim majus 18  Plnkdsdszombat 15.30 6ra
Stuttgart majus 19  Punkoésd 11.30 ora
Heilbronn majus 19  Punkoésd 15.30 6ra
Weingarten (14 Nothelfer Kapelle) majus 19  Punkoésd 16.00 ora
Tuttlingen majus 25  szombat 16.00 6ra
Bdblingen majus 26  vasarnap 9.30 d6ra
Eislingen majus 26  vasarnap 15.00 6ra
Heidenheim majus 30  Urnapja 10.00 6ra
Ulm majus 30  Urnapja 15.00 6ra
Weingarten majus 30  Urnapja 18.00 d6ra
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