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Baratom

A Szent Gellért Magyar Katolikus Egyhdazkozség
Havilapja

Varakozas — késziilet — sziiletés

Az istenképiség az ember lényegi sajatossaga, mely abbdl kdvetkezik, hogy Isten a
sajat képére és hasonlatossagara teremtette 6t (Ter 1,26). Ennek jele a teremtményi
szabadsag és az emberi méltésag. Ezek a jegyek egyedivé, értékessé tesznek. Ha
belegondolok ebbe a teoldgiai igazsagba, szinte megszédulok. A koltd, Reményik
Sandor szavait kdlcsénbdzve, ,egy istenarc van eltemetve bennem, tan lét-el6tti Iétem
emlék-képe”. Mennyire mély és elgondolkodtato ez a kép...

Rutinszer( cselekedetiink reggelente, hogy tlikérbe
nézve szembesulink vonasainkkal. Hozzalatva, hogy
.Szalonképessé” tegylk magunkat, masodpercek alatt
Osztdnszerlen itélkeziink magunk folétt. Napi rutin
évtizedek 6ta. Pedig sokkal tébb van a pillanat kinalta
taldlkozasban. Bensdnknek tukrét tartani ugyanis
egészen mas. ToObbre, én-idére van szikségunk.
Olykor ezt a tukrét méas tartja. Bensd, szellemi
nagysagra vall, ha a masik altal tartott tikorben

Kép forras: www.pixabay.com magunkra talalunk.

Két évvel ezelbtt én is elvonultam, hogy a magam és masok altal tartott tlkorbe
beletekintsek. Kerestem egykori gyermekénem, akit 6rom és hatartalan felszabadultsag
jellemzett. Rajéttem, hol és mikor veszitettem el mindezt. Kézben sokszor fllembe
csengtek Jézus szavai: ,ha nem lesztek olyanok, mint a gyermekek, nem mentek be az
Isten orszagaba’ (Mt 18,6). Radobbentem, hogy vélt és valds seértéseket, sét,
ellenszenvet dédelgetek magamban. Igazabdl nem tudtam mit kezdeni vellk, csak
6rizgettem 6ket. Fajdalmas és hasznos volt ez a szembestilés.

Szamomra a mostani varakozas, készilet, maga, Karacsony ezt jelenti: tlikdrbe
tekinteni, az istenarc kiilsd és bels6 jegyeit felismerni magamon. Aztdn masoknak is
megmutatom azt, ami az enyém, amire valéban blszke vagyok. (folyt. 8. old.)
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Erték és rend

Nehéz szavakba Onteni, mit jelent szamomra altaldban a kis és nagybetis
emberkép. Szécsi Margit megzenésitett versét Sebestyén Martaval egyitt
gyerekkoromban nagyon sokat dudoltam: "...dgy néztem magamra mindig, ahogy
csodara nézni illik, csodéara, az ember fiéra, kezeire, nyirott hajara...."

Ertékelnek, tehat vagyok. Descartesi filozéfia Uj feliitéssel. Manapsag a tulzott
onértékelések vilagat éljik, ahogy dnmagunkat szeretjik, olyanképp a felebaratnak
nincs lehetésége beférkézni a szivinkbe. Mindezeken tul persze nemcsak az
evangélium szavait forditjuk ki, az is altalanossa valt, hogy kizsigereljlk magunkat
latszat-joléti haszontalansagok miatt. Agyonhajszol minket a modern tarsadalmi
elvarasokbol fakadé illiziok sokasaga. Hogyan is lehetnénk fontosak és értékesek barki
szamara, ha nem loholunk, ha nem ragadunk meg minden alkalmat, nem szerziink meg
minden targyi bizonyitékot, kapcsolatot, tekintélyt és tréfeat?

Erték és rend. Mit ér az elsé, ha nincs mogotte az utdbbi, csak pusztan megfelelési
vagy? Mit ér a rend, ha elvesztette értékét az igazi eszme, az igazi sz6, az athallas, ha
hamis kincsekért odadobjuk sajat Udvosségiinket? Nem kétséges, persze, nyilvan
mindannyiunkat szeretetéhség hajszol, mikézben az Gnnep elbtti lazas készulédésben
csakis azzal vagyunk elfoglalva, hogy kitalaljuk, mi lehet a legut6ésebb meglepetés
hozzatartozéink szamara. Ertékrendjeink torzulnak, egyvalami azonban marad.

Teremténk igazi szUl6ként, 6roktél fogva tudja,
mire van szukségink, mitél lehetink igazén
boldogok. A szamara legértékesebbet aldozta fel
értink: ,Mert ugy szerette Isten a vilagot, hogy
egyszilott Fiat adta, hogy aki hisz 6benne, el ne
vesszen, hanem 6rok élete legyen.” /Jn3,16/

A megvaltas foldi torténetébe Krisztus valodi
testvérként érkezik. Szeretet-programja masfajta
életminéseg lényegi Uzenetét hordozza. Szandékat
nem koti feltételekhez, tulmutat legmerészebb
almainkon is, vilagokon ativel6, értékmentd jelszot
tliz zaszlajara: ,Ne félj, mert megvaltottalak, neveden
szolitottalak, enyém vagy!, /Iz43/ Egy minden
megfelelési kényszert6l mentes talalkozas ez, a végtelen felé iveld testvéri kotelék
legszebb pillanata, amelyben &tdlel az isteni gyermek. Nem létezik ennél
hatvanyozottabb szeretetkiaradas. Mélyre kell néznlink, hogy a bévli-vilag kincses
ladajaban, a felszinen lebegve felfedezziink valami ehhez hasonlo6t

Kullénleges modon értékelnek minket, legylink meéltdk a legtokéletesebb
Ajandékozohoz. Tegylk igazan teljessé az Unnepet! Fedezzink fel valodi értékeket a
felebaratban! Nincs mas valasztasunk! Fogadjuk szeretteinket ugyanazzal a
lelkesedéssel, a maguk igazi valésagaban, ahogy minket is elfogad a Végtelen
Szeretet! Boldog karacsonyt mindenkinek!

Foté: Gubbio, Szent Agoston templom festménye

Schultheis Eva
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,Ha Krisztus szazszor is sziiletne Betlehemben,
Elvesznél, hogyha nem jénne el a szivedben.”

/Angelus Silesius/

Schultheis Eva: Téli ténusok

a fény

a csend

alét

a lent

az éj

a sotét

a szlrke

a kései reggel

a messzeség

az elviselheté magany
az élet

a remény

a napfény odafonn
a kérdés idelenn
mélységein a tét
mit ér az 6sz

mit a tavasz

ha nincs atmenet
ha elmarad a fagy

Fotd: Bittner Abigél

ha elmarad a tél

mit ér a rend

ha tar lombok felett

alkonyi tajban

kocot tép a szél

ha kabatunkba bujik

hajunknal fog nyakon

ha tombolva foldet ér

ha borongos hajnalon

mélazd arcokon

konokul esécsepp tolong

ha decemberi jussunk utan
hidba kutatunk

ha talpunk nyomat

nem havazza fagypor

melyen sziviink indulna olvadasnak
ha egyeddil Utra kelve

mersze lenne

fellelni bolcsdjét ama Kiralynak...
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A HONAP SZENTJE
JEANNE-FRANCOISE FREMYOT

T Jeanne-Erangoise Frémyot 1572. januar 28-an szlletett
- Dijonban. Edesapja parlamenti elndk volt. Csaladjuk
katolikus hitben élt. Edesanyjat mar masfél éves koraban
elvesztette. A szépséges, magyarul Johanna Franciskanak
nevezett hoélgy 20 évesen lett de Chantal baré felesége.
Boldog hazaséletik gyumodlcseként felviragoztattak az
eladésodott birtokot, és kdzben 6 gyermekik sziletett.
Hazassaguknak egy véletlen vadaszbaleset vetett véget.
Johanna 29 évesen meg0Ozvegyult. A fajdalom sulya alatt
szenvedve Istenhez fliz6d6 kapcsolata elmélyilt: a lelki
tokéletesség utjara lépett. Vonzotta ugyan a szerzetesi élet,
el6bb azonban gyermekeirdl kellett gondoskodnia. Kézben a
csalad megismerkedik Szalézi Ferenc genfi pluspokkel, aki
Kep forras: www.magyarkurichu — lelki  vezetéje lesz Johanna Franciskdnak. Johanna
odaaddan é&polta a betegeket, segitette a szegényeket. A dijoni karmelitak szintén
segitik belsé misztikus fejlédésének utjat. Elhatarozasat, miszerint szivét csakis a Jézus
iranti szeretet hatja at, izz6 vassal a szive folé égetett ,Jézus” felirattal meg is
pecsételte. Ferenc plspok Kkiterjedt levelezést folytatott. Johannanak kitlintetett
figyelmet szentelt, mintegy 2500 levelet irt nekil Johanna gyakran kereste lelki
vivodasaira a feleletet nala. A valasz mindig alapos és szeretettelies volt. Egy
alkalommal a lelki békérél és az alazatossag fogalmairdl érdeklédott. Ferenc puispok
kifejtette, hogy ezt a békét az dnszeretet és az dnbecstlés zavarhatja meg leginkabb.

Annecyben, 1610. junius 6-an Johanna Franciska és Ferenc plispok megalapitja a
mar 3-4 éve kdzosen megdlmodott Sz(iz Maria Latogatésardl nevezett (Vizitacios)
Rendet. Levelezésiik masik vonalat az képezte, hogyan tudja a tavolbdél Ferenc
Franciskat tanacsokkal ellatni, és a Renddel kapcsolatos Ugyekben tédmogatni.
Franciska halaldaig 41 hazat alapitott. Kezdetben kijartak szegényeket és betegeket
ellatni, kés6bb papai klauzuraval rendelkezé, szemlél6dé szerzetesrenddé formalédtak.
Szlz Mariat latogatasa titkaban tisztelik elsésorban. A Rend szellemiségét Szalézi
Szent Ferenc igy fogalmazta meg: "Mély aladzat Istennel szemben és nagy szelidség
embertarsaink irant."

Franciska 1637-t6l sokat szenved lelkileg. A moulins-i zardaban 1641. december 13-
an tudé- és mellhartyagyulladasban halt meg. A két szent Iélekben elvalaszthatatlanul
élt. Koporsojukat pedig Annecyben egy oltar kéti 6ssze tabernakulummal és Jézus
szentséges sziveének szobraval. Johannat 1751-ben boldoggéa avattak, majd 1767.
julius 16-an XIllI. Kelemen pépa oltarra emelte. Unnepét december 12-re tették.

Jelmondata szamunkra is idészer(:

A Szeretet azokat a kbnnyeket is meglatja, amelyeket nem sirtak el, és azokat a
kéréseket is meghallja, melyeket nem mertek kimondani.”

Toth Mérta
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ZARANDOKHELYEINK
FRAKNO (FORCHTENSTEIN) - Boldogasszony blcsijéréd helye és szent Iépcsé

Frakn6 koézség Ausztriaban, Burgenland tartomanyban, a Nagymartoni jarasban,
Nagymartontdl mintegy 4 km tavolsagra fekszik a Rozalia-hegység labanal. irasos
emlékek a XIV. szazad els¢ felébdl szarmaznak, viszont a legutdbbi asatasok
kimutattak, hogy az els6é var mar valészinlleg a Xlll. szazadban allt. A falunak a XIV.
szazad kozepén mar volt temploma. Az évszazadok folyaman a falu ismert csaladok
tulajdonat képezte, az Eszterhazy csalad birtokaba Frakné csak a XVII. szazad els6
felében kerult.

A Nagyboldogasszony bucsujarétemplom a XIV. szazad felében mar allt. Az eredeti
gotikus templomot a XVII. szdzad masodik felében barokk stilusban bévitették. A
templom el6csarnoka joval kés6bb, a XIX. szazadban épiilt. Eszterhazy Pal herceg a
templomot a szervitaknak adta, akiknek a templom mellett kolostort is épittetett. A
templom f6hajoja keresztboltozatu, a f6hajé pilléreit barokk szobrok diszitik. Az
oszlopos barokk féoltar 1754-ben készilt. A kegyszobor, a fabdl faragott Sziizanya a
XV. szazad kdzepérél szarmazik és a f6oltaron lathatd. A mellékoltarok és a sz6szék
kés6bb, a XVIII. szdzad masodik felében készultek
— mar az akkor aktualis rokoké stilusban.

A kegyszobor tulajdonképpen a Napba 6lt6zott
Asszony, kinek bal karjan a kisded Jézus lathato,
jobb kezében pedig a jogar. A legenda ugy tartja,
hogy a Bécs ellen vonuld térokdk 1529-ben
felégették Fraknovaraljat. A  plébaniatemplom
féoltarat diszitd Szlizanya szobra ekkor sértetlendl
ellenallt a langok pusztité erejének. Attol fogva a
nép minden vészhelyzetben a  Szlizanya
kdzbenjarasat és oltalmat kérte. A XVII. szazadban
Frakn6 mar ismert bucsujaré hely volt. Ezen a
helyen érdemes megemliteni, hogy egy korabeli
metszet a Szlizanyat egy holdsarléval abrazolja. A
holdsarléon allé Madonna a térok feletti gyézelemre
utal.

Aki Fraknéra zarandokol, az nem hagyhatja ki a Kep forras: www.bucsujaras.hu
Scala Santa-t, vagyis a szent lépcsét. Ez a templomtdl északra talalhaté és a XVIL.
szazad végén épitették romai mintara. A hagyomany agy tartja, hogy Jézus 28 lépcsén
ment fel Pilatushoz, miel6tt elitélte volna a nép. A szent lépcsdnek vilagszerte t6bb
masolata is épult. A lépcsdsoron térdelve lehet feljutni. A fraknoi szent lépcs6 eredetileg
a templomhoz kapcsolddott.

Végul fontosnak tartjuk megemliteni, hogy Fraknd a Kézép-Eurépét ativeld Maria-ut
egy fontos megallja. gy itt is, mint oly sok mas zarandokhelyen, a hivek sokasaga
kilénb6zd nyelveken kdszonti a Szlizanyat.

Takacs Gabriella
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Milyen értékes vagyok, ha Isten megtestesiilt értem?

,» Es az ige testté lett és kézéttiink lakott, és mi ldttuk az 6 dics6ségét, mint az
Atya egysziilottének dics6ségét, aki telve volt kegyelemmel és irgalommal.”
(Jn1,14)

Megtestesllt a szeretet egy betlehemi jaszolban, és isteni személyként jelent meg
Jézus, hogy feltarja az Isten végtelen szeretetét az emberek iranti.

Kbzeledik a Karacsony, szeretteinket a legértékesebb ajandékkal szeretnénk
meglepni. A boltok kirakataibdl ezernyi csillogas kialtja felénk, hogy én vagyok a
Jegdréagabb kincs, én hianyzom az életedbdl” Majd elérkezik a Szenteste, amikor
atadjuk az ajandékainkat.

De mit adunk at magunkbdl? En magam mennyit érek, mennyire vagyok értékes a
szeretteimnek, az embereknek és Istennek? Nehéz erre valaszolni egy olyan vilagban,
ahol sokan mar csak a vagyonban vagy a kuls6, testi szépségekben latjak az értéket.

Ertékes-e a szivem? Az a szivem, amelyik az Istené. A szemem sokszor meglatja a
nyomorusagot, meglatja az emberi gyengeséget, meglatja, hogy ram szorul valaki. Es a
szivem meghatédik-e és készteti-e valami arra, hogy segitsen? Vagy tovabb lépek,
mintha a szemem sosem latta volna meg?

A szivem, az érzésem, a
gondolatom, az életem nem az enyém.
Nem azért van és nem azért adta az
Isten, hogy ,csak gy’ maganyosan
bennem dobogjon, nem is azért, hogy
engem életben tartson, hanem azért,
hogy sokan belekapaszkodjanak az
irgalmas szeretetem j6sagaba, és a
hétkznapok  maganyos, fajdalmas,
keserli szenvedésében sok szivnek
segitsek és sokakat emeljek, sokakat
életben tartsak. Ez a boldogsag. Ha
lerazom magamrodl a belém kapaszkoddkat, ha nincs szemem, amely meglat és nincs
szivem, amely megindul, akkor én is visszahuppanok a maganyos szenvedés keser(
fajdalmaba. De, ha az egyetlen értékemet, a szivem szeretetét merem megosztani,
Onzetlendl, nagystillen odaajandékozni, akkor megértem és megélem, hogy ezt a
vilagot jobba, szebbé, elviselhetébbé, emberibbé az a szeretet teszi, amelynek
nincsenek szamitasai és érvei, amely csak egyetlen pontbdl, az isteni és emberi
irgalmassagbdl tud fakadni és ezaltal lehetek én értékes, valodi és gazdagito.

Az Unnepem nem attdl lesz boldog, hogy Karacsony estéjén mennyi papirba
csomagolt ajandékdobozt tudtam a fa ala tenni. A bennem évrél-évre Ujjaszuletett kis
Jézust szeretném atadni szeretteimnek is és embertarsaimnak is. Nemcsak
Karacsonykor, hanem az év minden napjan.

Foto: Danka Erika

Danka Erika
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KOZLEMENYEK — RENDEZVENYEK
Stuttgarti programjaink
Pénteki napokon 8.00 6rakor rératé-szentmise. A hiveket december 4-én, 11-én és
18-an varjuk.
December 6-an gyermek-mise az altemplomban és el6tte adventi gyertyagyujtas.
December 20-an a 12.00 6rakor kezdddé szentmise utan Cserkész-advent Jablonkay
Lydia szervezésében, a cserkészek részvetelével, a jelen eldirasok megtartasa mellett.
December 18-an, pénteken, 17.00 6rakor Karacsonyfa-allitas a templomban.
December 31-én, szilveszter estéjén, 18.00 6rakor Stuttgartban halaadé szentmise
lesz. Szentmise végeztével pedig révid szentségimadast is tartunk. Erre a szentmisére
is szeretettel varunk, amelyre szintén telefonon keresztul kell bejelentkezni.
2021. januar 1-jén, ugyancsak Stuttgartban, 12.00 orakor lesz szentmise! Isten
aldasaval, Sz(iz Maria istenanyasaganak Unnepén, a béke vilagnapjan 6rémmel és
reménnyel sziviinkben indulunk el az Uj Esztendében.
Ulmi programjaink
Csutortoki napokon, azaz december 3-an, 10-én, és 17-én 18.00 6rakor Ulmi délutan.
Ebben a hénapban minden alkalommal lesz szentmise is, el6tte rozsaflizért
imadkozunk. Szentmise keretében pedig katekézis lesz, amely az adventi, illetve
karacsonyi innepkort érinti.
Weingarteni programjaink
Szombati napokon, azaz december 5-én, 12-én, és 19-én a 14 Nothelfer Kapelle-ben
7.00 orakor réoraté-szentmise.
December 19-én a rératé-szentmisét kdvetéen Karacsonyfa-allitas lesz.

December 37-én, szilveszter délutanjan, a 14 Nothelfer Kapelle-ben 15.00 &rakor
évvégi halaadé szentmise lesz.

A jelenlegi egyhazi rendelkezések értelmében prébalunk minden kedves Testvér
szamara lehet&séget biztositani Stuttgartbdl és kérnyékérél, hogy karacsonyi
szentmisére eljussanak. Stuttgarti szentmisékre irodankban, telefonon (0711-236-
9190) keresztll lehet bejelentkezni. Az egyhaztanaccsal kdzdsen egyeztetve kérjuk,
csak egy karacsonyi szentmisére jelentkezziink! Mas id6pontban csak akkor, ha
marad hely. Akik nem jelentkeznek be, csak a templomon kivil tudnak bekapcsolédni a
szentmisébe. A kihangositas biztositva lesz! Mindenben a rendez8k utmutatasait kell
kdvetnink. Kérjik, a kisgyermekes csaladok lehetéség szerint a Szenteste 17.00
orakor kezd6dé szentmisére jelentkezzenek. Nehéz szivvel, de szeretettdl vezérelve,
hoztuk meg ezen déntéseinket, melynek szellemében minden Testvér szamara
szeretnénk ajtét nyitni és helyet adni a stuttgarti Bruder Klaus templomban egy
szentmise erejéig idén Karacsonykor is. K6szonjuk szives megértéseteket.
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Kbézben pedig radébbenek, hogy mennyire értékes vagyok, ha Isten a betlehemi
Gyermekben értem is megtestesult. Idei adventi és karacsonyi késziletemnek legyen
ez a mottdjal Ismét magamra akarok talalni, ra akarok lelni azokra a kincsekre, amelyek

az enyéim.

Minden kedves Olvasonak ezt lGzenem, s egyben kivanok kizdelmes adventi

készuletet és meghitt, dromteli, békés Karacsonyt, Isten-sziletést szivetekbe!

Baratsaggal, Tibor atya

SZENTMISEINK

Balingen december 5.  szombat
Schwabisch Gmind december 6.  vasarnap

Stuttgart december 6.  vasarnap

Biberach

(Dreifaltigkeitskirche) ~ december 12. szombat
Weingarten .
(Marienkirche) december 13. vasarnap

Ulm december 13. vasarnap
Heidenheim december 19. szombat
Ludwigsburg december 20. vasarnap

Stuttgart december 20. vasarnap
Eislingen december 20. vasarnap

Stuttgart december 24. Szenteste
Stuttgart december 24. Szenteste
Weingarten

(HI. Geist Kirche) december 24. Szenteste
Boblingen december 25. Karacsony |. napja
Weingarten . .
(Marienkirche) december 25. Karacsony |. napja
Stuttgart december 25 Karacsony |. napja
Ulm december 25. Karacsony |. napja
Heilbronn december 25. Karacsony |. napja
Stuttgart december 25. Karacsony |. napja
Schwabisch Gmind december 26. Karacsony Il. napja
Stuttgart december 26. Karacsony Il. napja
Ulm december 26. Karacsony Il. napja
Biberach . .
(Dreifaltigkeitskirche) december 27. Karacsony lll. napja
Eislingen december 27. Karacsony lll. napja
Stuttgart december 27. Karacsony lll. napja
Weingarten ; .
(14 Nothelfer Kapelle) december 31. Szilveszter napja
Stuttgart december 31. Szilveszter napja

17.00 ora
9.30 ora
15.00 dra

16.00 ora

11.00 ora

15.00 dra

15.30 dra
9.30 6ra
12.00 ora
15.00 dra

17.00 ora
19.00 dra

19.00 dra
9.30 o¢ra
11.00 ora

12.00 ora
15.00 dra
15.30 dra
18.00 ora
9.30 ¢ra
12.00 ora
15.00 dra

10.00 dra

15.00 dra
18.00 ora

15.00 dra
18.00 dra




